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Introduccion

El cancer de mama es la neoplasia maligna mas frecuente
en la mujer occidental y la principal causa de muerte por
cancer en la mujer en Europa, Estados Unidos, Australia y
algunos paises de América Latina.ll llLas antraciclinas
son la piedra angular para el tratamiento de cancer de
mama etapa inicial y avanzada, pero su uso esta limitado
por cardiotoxicidad aguda y crénica?. Tanto en ensayos
clinicos como en la practica comun, la fraccion de eyeccion
en reposo de ventriculo izquierdo y la fraccion de
acortamiento determinada por ecocardiografia son los
parametros clave utilizados para la deteccion del dafio
miocardico inducido por farmacos?. El strain o deformacion
medida mediante 2D speckle tracking es una herramienta
que permite valorar subclinicamente el deterioro de la
funcién miocardica antes que la FEVI4. Hasta el momento
existe diferentes estudios que prueban la eficacia para
determinar dafio miocardico temprano por antraciclinas.589
Existe poca evidencia del cambio de volumen auricular
izquierdo como forma de darfio por antraciclinas, un estudio
con 42 pacientes demostré por método 2D un aumento
significativo del inicio a los 3 y 6 meses (21.4 + 6.2 vs. 26.2
+7.9vs. 29.7 + 8.8 ml/m?, p < 0.001), siendo este el nico
trabajo al respecto’®.

Objetivos:

Evaluar el Strain y Strain rate mediante 2D speackle traking
del ventriculo izquierdo y derecho, asi como la medicion
del volumen en 3D de la auricula izquierda, para detectar
de manera temprana cambios en mujeres con Ca mama.

Métodos:

Se realizé estudio longitudinal, prospectivo y comparativo,
incluyéndose pacientes de género femenino entre 18-89
afios de edad con diagnostico de Ca de mama reciente, sin
tratamiento de quimioterapia previa. Para realizacion de
ecocardiografia 2D, doppler y speckle tracking asi como 3D
volumen para revision y analisis cada mes por los primeros
fres meses de tratamiento. Para el analisis estadistico fue
se utilizo ANOVA de medidas repetidas para la
comparacion de las medias, con prueba de Bonferroni
como analisis pos hoc.
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/Resultados )

Durante el tiempo comprendido se evaluaron 140 pacientes
quienes no se les habia otorgado tratamiento con
antraciclinas, se valoré la funcién diastélica del VI con
relacion de flujo transmitral, relacion E/E prima y strain rate.
La funcién sistélica se valord la FEVI, strain longitudinal,
circunferencial y radial. En cuanto al ventriculo derecho se
valoré el strain longitudinal de la pared libre, asi como el
TAPSE y la onda S tricuspidea. Los volumenes auriculares
se midieron por 3D volumen completo. Todas las pacientes
siguieron el mismo esquema terapéutico  (doxorrubicina,
azatriopina y 5FU). No se encontraron diferencias en
cuanto a funcién diastélica en la relacion E/A (p 0.9) y la
relacién E/E' (p 0.06). Sin embargo el strain rate tuvo
significancia estadistica (p 0.001). La funcién sistdlica del VI
no se encontraron diferencias significativas en cuanto a la
FEVI (p 0.08), pero si se encontraron en el strain
longitudinal (p 0.001) y en el circunferencial (p 0.001)
(Tabla 1). Asi también se encontraron diferencias en el
strain longitudinal de la pared libre del VD (p 0.001) y en el
strain rate del VD (p 0.001), sin embargo el TAPSE (p
0.0.58) y la onda S tricuspidea (p 0.9) no mostraron
diferencias (Tabla 1). En canto a la auricula izquierda se
encontraron diferencias significativas en la medicion de
volumenes tridimensionales (p 0.001) inicial 24+2.1 ml/m2 y

a los tres meses 29 +2.6 ml/m2 (Figura 1).
Tabla 1 Caracteristicas

Ecocardiograficas. Basal Jermes. p
(n=110)
Rel E/A 1.09:0.25 1.09:0.27 09
E/E’ 10.5+1.42 10.8+0.93 0.06
Strain long VD -19.8+1.6 -13.611.7 <0.001
Strain rate VD 1.29:0.06 1.07£0.08 <0.001
TAPSE 20.8:0.6 20.8:0.082 0.58
Onda $ tricuspidea 12.3:0.8 12.2+0.67 0.9
Strain longitudinal -19-0+1.8 -14.1+£3.65 <0.001
Strain Circunferencial -22.6£2.05 -15.1£3.41 <0.001
Strain rate VI 1.210.06 0.98:0.14 <0.001
Vol quierdo 3D 24121 298426 <0.001
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El estudio de la deformacion ventricular izquierda vy
derecha es un parametro mas sensible y temprano para
medir dafio biventricular en pacientes con tratamiento de
antraciclinas que las medidas convencionales. La medicién
de volimenes 3D de la auricula izquierda permite observar
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\ cambios estructurales ocasionados por el tratamiento/
aqQico
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